
A forma mais saudável de viver a Ortodontia...  

A forma mais saudável de viver a Ortodontia é não considerar a maloclusão como 

concorrente ou como um inimigo. Portanto, não tenha raiva da maloclusões. Ao 

contrário, agradeça a elas porque nos possibilitam tornam melhor, todos os dias, desde 

que tenhamos vontade de aprender com o caso e evoluir. Se não conseguimos subir o 

degrau, se não conseguimos resolver o problema, mas se já visualizarmos o tamanho do 

degrau, do problema, estaremos caminhando em direção à transposição da dificuldade 

ou a solução do problema. Todas as maloclusões têm virtudes, porém, infelizmente 

somente vemos os defeitos. Só enxergamos a sombra da maloclusão refletida no espelho 

e não somente criticamos, mas lamentamos. E se auto-desafiarmos com a seguinte 

pergunta: deixe-nos ver o que a maloclusão tem de bom, ao invés de procurar somente 

defeitos? Segundo Buda, porque carregar pau podre na mala? Então jogue o conteúdo 

desta mala e se organize para assistir ao Curso do Prof. Dr. Mickeson Costa no III 

Encontro dos Ex-Alunos Pós-Graduados em Ortodontia da PUCPR, no próximo dia 

15/08/2008 [sexta-feira].  


