
 

 

É possível permanecer em solidão?  

Em O.r.t.o.d.o.n.t.i.a  há momento que nos sentimos perdidos diante de dificuldades, diante de maloclusões de diferentes 

graus de complexidade e, principalmente, diante do indivíduo. Do ser humano que é portador desta maloclusão. 

Segundo alguns poetas, o homem é mais selvagem dos animais... 

Mas voltemos às dificuldades. Dificuldades são como pedras no nosso caminho. Precisam ser removidas...ou contornadas. 

Não adianta deixarmo-nos dominar por obstáculos ou tentar bater-se contra elas, ou ainda, lamentarmo-nos, pois 

gastaremos energia à toa. 

O melhor ou a única maneira é entender, compreender por onde se encontra a saída e seguir adiante. Mas para seguir 

adiante, para vencer os obstáculos, as pedras e espinhos deste caminho é preciso não só compreender, mas sobretudo 

tempo para aprender a aprender... 

Enfim, para vencermos precisamos não de compreensão, tempo, mas paciência, persistência e sobretudo VONTADE de 

ESTUDAR,ESTUDAR,ESTUDAR...para aprender... 

Tudo isso se aplica ao estudo da Ortodontia, a primeira especialidade da Odontologia.  

Em Ortodontia é possível permanecer em solidão por mais romântica que isso possa parecer, mas quando aceitamos as 

nossas limitações ou engolimos o nosso orgulho diante das maloclusões e do seu portador e buscamos auxilio junto aos 

amigos e colegas de especialidades afins, entendemos e compreendemos que isso nos torna mais fortes e, 

indubitavelmente, mais confiantes para contornar e/ou remover as pedras do caminho da Ortodontia e do dia-a-dia para 

continuarmos progredindo...  

Think about it! 
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