
Tempo de mudar...  

 

Tudo muda o tempo todo no mundo...  

Esta expressão encerra uma verdade filosófica e científica profunda quão 
incompreendida porque, amiúde, o ser humano prefere a previsibilidade, a estabilidade 
ou o que considera seguro. A maioria parece querer umas vidas amorfas, insossas, 
estacionárias. Porém, a vida impõe-nos mudanças constantes mesmo sem nos 
apercebermos dela, mesmo que não a aceitemos e nem com ela concordemos. 
Quando dizemos não ou relutamos em aceitar as transformações evolutivas apenas 
retardamos a operacionalização do progresso. As transformações ocorridas ou que 
ocorrem em um individuo refletem-se em outros, numa espécie de reação em cadeia 
de resultados felizes ou não, a depender da qualidade da mudança. E, o tempo de 
mudar é agora, é sempre e com a mente aberta para a mudança de conceito ou 
atitudes. É assim que avança a ciência, porém, o momento, o motivo, a forma, a 
intensidade e a qualidade da mudança dependem de cada um em particular. É obra do 
livre arbítrio. Eventualmente uma ou outra pessoa ou fator externo pode interferir nas 
escolhas ou decisões daquele que está sintonizado com alguma proposta de mudança 
para melhor. A vida flui depressa, e antes de darmos conta já teremos ido... Por isso, 
aproveite cada instante e faça bom uso de cada oportunidade que se descerrar à sua 
frente em cada manhã que você acordar...  

Você é o que se fizer ser... "Senão você , então quem? Senão agora, então quando?" 
(Gary Herbet) 


